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Abstrakt
Tło badań. Tytuł artykułu nie może przekraczać 15 słów. Tytuł artykułu powinien pojawić się na początku pierwszej stronie. Należy wyśrodkować, zastosować pogrubienie, duże litery, czcionka 14 punktów.  Streszczenie (maks. 200 znaków) powinno być umieszczone poniżej tytułu, słów kluczowych. Powinno zawierać (a) Oświadczenie o sytuacji w tle, która doprowadziła do ​​rozwoju rękopisu; ( b) wyraźne stwierdzenie problemu lub podstawowych zagadnień lub cel pracy; (c) krótki opis zastosowanej metodologii; (d ) krótkie podsumowanie głównych ustaleń i wniosków z badań.
Cel badań. Cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań, cel badań.
Metodyka. Metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka, metodyka,
Kluczowe wnioski. Kluczowe wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski wnioski. 
Słowa kluczowe: słowo kluczowe, słowo kluczowe, ……. słowo kluczowe (3-5 słów kluczowych)
WPROWADZENIE
Objętość artykułu 20 000-22 000 (ze spacjami). Czcionka dla głównego tekstu: Times New Roman 12 pkt, interlinia 1,0. Bibliografia 10 pkt.
Alexander (2003, s. 2) posited that text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text (Cunningham & Karakasidou, 2009).
1. Nagłówek
Jamali, Yianni and Abdallah (2011) text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text  text text text text text text text text text.

2. Nagłówek 
Alexander (2003) stwierdził, że text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text  text text text text text text text text text.
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Rysunek 1. Tytuł 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie (Alexander, 2003). 

Jamali, Yianni and Abdallah (2011) text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text  text text text text text text text text text.
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Źródło: Opracowanie własne na podstawie (Alexander, 2003).
PODSUMOWANIE
Alexander (2003) text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text  text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text (Jamali, Yianni & Abdallah, 2011).
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